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Struktura  ludności według występowania
chorób przewlekłych oraz płci
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50,8%

51,3% 49,8%
42,5%

mieszkańców województwa
cierpi na choroby przewlekłe, z tego

w miastach i na wsi.
U występują długotrwałe
problemy zdrowotne.

63,3% 69,6%kobiet i mężczyzn
ocenia swój stan zdrowia jako
bardzo dobry i dobry.
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Najczęstsze choroby lub dolegliwości przewlekłe
osób dorosłych według grup wieku

Struktura ludności według oceny stanu zdrowia

100%

90

80

70

60

50

40

30

20

10

0

0-14 lat 15-29 30-39 50-69 70 lat
i więcej

66,2%

22,1%

11,7%

ogółem według grup wieku

Bardzo dobre i dobre

Takie sobie, ani dobre, ani złe

Złe i bardzo złe

Bardzo dobre i dobre

Takie sobie, ani dobre, ani złe

Złe i bardzo złe

14

12

10

8

6

4

2

0

tys.

Astm
a

Aler
gia

Cho
ro

by
ok

a
Cho

ro
by

kr
ęg

os
łup

a
Czę

ste
 b

óle
gło

wy In
ne

ch
or

ob
y

Choroby przewlekłe dzieci
w wieku 0-14 lat według płci

Chłopcy

Dziewczynki

W Lubuskiem
osób w wieku 70 lat
i więcej nie cierpi na
długotrwałe problemy
zdrowotne. Plasuje to
w o j e w ó d z t w o n a

miejscu w kraju.

10,4%

5

W województwie mieszkańców
ocenia swój stan zdrowia jako bardzo
dobry i dobry. Lepiej oceniają go jedynie
mieszkańcy województw: podkarpackiego,
pomorskiego, warmińsko-mazurskiego,
wielkopolskiego i zachodniopomorskiego.

66,2%

Na podstawie publikacji GUS pt.: „Stan zdrowia ludności Polski w 2009 r.”
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Struktura wagi mężczyzn i kobiet według indeksu masy ciała (BMI)
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Palący codziennie

Palący okazjonalnie

Niepalący

Palenie tytoniu
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Największy odsetek osób
palących wystąpił w grupie
wiekowej 30-49 lat - .40,9%

76,9% mieszkańców województwa
nigdy nie szczepiło się przeciw grypie.

Szczepienia przeciw grypie według grup wieku
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Struktura osób niesprawnych według rodzaju
niesprawności i grup wieku
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Spożycie alkoholu w ciągu ostatnich 12 miesięcy
według płci

Nie spożywające alkoholu

Spożywające alkohol:

1 raz w miesiącu lub rzadziej

2-4 razy w miesiącu

2-3 razy w tygodniu

4-6 razy w tygodniu

Codziennie

Osoby:

-

Spożycie alkoholu w ciągu ostatnich 12 miesięcy
według województw
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W Lubuskiem występuje najwyższy
w kraju współczynnik niesprawności
na wsi - . W miastach
mieszkańców jest niesprawnych.

18,9% 14,6%

W porównaniu do innych województw
w Lubuskiem występuje wysoki odsetek
osób otyłych i wynosi on . Więcej
osób otyłych jest tylko na Śląsku - .
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13,5%

11,1%

mieszkańców województwa
poddało się leczeniu szpitalnemu,
w tym pobytów w szpitalu
łączyło się z noclegiem.
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Struktura osób zażywających leki w ciągu ostatnich dwóch tygodni

według płci
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34,3% 65,7%

44,9% 55,1%

40,9% 59,1%

W Lubuskiem badania
mammograficzne wykonało

kobiet, w tym
w ciągu ostatnich 3 lat.
39,2% 31,5%

65,5%

70,5%

mieszkańców województwa zażywało leki
w ciągu ostatnich 2 tygodni. Mniejsze spożycie leków
występowało jedynie w województwie podlaskim.
W skali kraju zjawisko to kształtowało się na
poziomie .


