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INFORMACJA PRASOWA 

 

TRWANIE ŻYCIA W WOJEWÓDZTWIE LUBUSKIM W 2016 r. 

 

 

W 2016 r. w województwie lubuskim mężczyźni żyli przeciętnie 73,0 lat, natomiast kobiety 

81,4 lata. W porównaniu z 1995 r. trwanie życia wydłużyło się o 5,9 roku dla mężczyzn oraz 

o 5,8 roku dla kobiet. 

 

Przeciętne trwanie życia zarówno mężczyzn, jak i kobiet zamieszkałych w miastach 

województwa lubuskiego było dłuższe niż mieszkańców wsi. W miastach mężczyźni przeciętnie 

osiągali wiek 73,5 lat, tj. 1,5 roku więcej niż mężczyźni na wsi, natomiast mieszkanki miast żyły 

81,7 lat, czyli o ponad rok dłużej niż kobiety na wsi. 

 

Utrzymuje się duże regionalne zróżnicowanie przeciętnego trwania życia. W województwie 

łódzkim średnia długość trwania życia mężczyzn jest najkrótsza w Polsce – w 2016 r. wynosiła 

72 lata. Jest to ponad 3 lata mniej niż w województwie podkarpackim i małopolskim, które od lat 

są wiodącymi pod względem długości trwania życia.  Zróżnicowanie średniego trwania życia kobiet 

w przekroju wojewódzkim jest mniejsze – maksymalna różnica wynosi 2,2 roku. Najkrócej żyją 

mieszkanki województwa łódzkiego i śląskiego – 80,8 i 80,9 lat. Wieku co najmniej 82,8 lat 

dożywają kobiety mieszkające w województwie podkarpackim, małopolskim i podlaskim. 

 

 

 

 

 

 

 
 
Więcej informacji znajdą Państwo w publikacji Trwanie życia w 2016 r., która została opublikowana na stronie internetowej 
Głównego Urzędu Statystycznego pod adresem http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/trwanie-zycia/trwanie-zycia-w-2016-r-
,2,11.html 

 


